
아띠랑코코2.0 10호(12월) 3주 주간계획안
주제

소주제

 활 동

좋아하는 놀이가 있어요 1

춤추고 놀이해요 1

목 표
· 음악이나 노래를 들으며 자유롭게 놀이하는 것을 즐긴다.

· 춤추며 놀이하는 것에 흥미를 느낀다.

등원 및 맞이하기 도움받아 외투를 벗고 걸 수 있어요

기본생활 및 안전
화장실을 사용해요 ★놀이북 ◆제시자료 ■워크북 3p

움직이는 것들이 있을 때는 조심해요 ◆제시자료 ■워크북 4-5p

일

상

생

활

점심 및 

간식
더 먹고 싶을 때 더 달라고 표현해요

낮잠 천정에 붙인 그림을 보며 자요

기저귀갈이/

배변활동
낮잠 후 변기에 앉아요

실내

자유

놀이

신체 영아 체조를 해요

언어
털실 공을 굴려요

■워크북 14p ▲표준보육과정② 180-181p

감각ㆍ탐색

누구의 무늬일까요?

●교구 – 동물무늬 블록 ■워크북 11p ▲표준보육과정② 156-157p

동물의 무늬를 찾아주세요

●교구 – 동물무늬 블록 ■워크북 12-13p ▲표준보육과정② 156-157p

역할ㆍ쌓기
동물무늬 블록을 쌓아요

●교구 – 동물무늬 블록 ▲표준보육과정② 156-157p

실외놀이 음악 들으며 춤춰요

귀가 및

연계
귀가 좋아하는 그림책을 함께 보고 가요

비고 이 주제는 영아의 흥미와 관심에 따라 1년 중 어느 시기라도 진행할 수 있다.

●교구/■워크북/♬감성그림책/★놀이북/♣단어카드/◆제시자료/▲표준보육과정


