
아띠랑쎄쎄2.0 10호(12월) 3주 주간계획안
주제

 

소주제

활동

겨울과 모양을 즐겨요 1

따뜻하게 지내요 2

목  표
· 겨울을 따뜻하게 보내는 방법에 관심을 가진다.

· 추운 날씨에도 신체활동에 적극적으로 참여한다.

등원 및 맞이하기 날씨와 영아가 입고 온 옷차림에 대해 말해요

기본생활
기침할 때는 옷차림에 대해 말해요

■워크북 10-11p ◆제시자료

안전교육
펑펑 눈이 와요

★놀이북 ■워크북 14p ◆제시자료

일

상

생

활

점심 및 간식 “더 주세요”라고 말해요

낮잠 낮잠 전 벗은 옷을 정리해요

배변활동 변기를 바르게 사용해요

실내

자유

놀이

신체
젓가락으로 옮겨요

●교구 - 젓가락 놀이 ■워크북 15p ▲표준보육과정③ 128-129p(응용)

언어

부드러운 털 풍선
■워크북 18-19p ▲표준보육과정③ 196-197p(응용)

눈사람아 춥겠다
 ♠활동지

감각ㆍ탐색
같은 색을 찾아요

●교구 - 젓가락 놀이 ■워크북 16-17p ▲표준보육과정③ 128-129p(응용)

역할ㆍ쌓기
귤 탑 쌓기
 ♠활동지

미술
나무도 따뜻하게 해줘요

■워크북 20p ▲표준보육과정③ 210-211p(응용)

음률
주제동요 ‘냠냠! 눈사람’을 불러보아요

♬감성그림책 ◆제시자료 ▲표준보육과정③ 198-199p(응용)

실외놀이 나무도 따뜻하게 해줘요

귀가 

및

연계

귀가 방한용품 입어보기

가정 및 
지역사회 연계

가정과의 연계 – 가족과 크리스마스 장식품 만들어보기
지역사회와의 연계 – 선생님과 주변의 가게(군고구마, 호빵 등)에 방문하여 ‘겨울 음식’ 
살펴보기

비고
이 주제는 12월에 실시하는 것이 적절하며, 모양과 겨울을 구분하여 계획할 수 있다.
겨울 날씨를 고려하여 계획하되, 교사가 융통적으로 운영할 수 있다.



●교구/■워크북/♬감성그림책/★놀이북/♣단어카드/◆제시자료/▲표준보육과정/♠활동지


