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소주제

활동

나는 친구가 있어요

친구와 함께하는 놀이가 재미있어요

목  표
· 친구와 의사소통을 하며 놀이에 참여한다.

· 교사, 친구와 함께 놀이하며 즐거웠던 기억을 회상한다.

등원 및 맞이하기 친구와 인사하며 안아줘요

기본생활
음식 먹은 후 그릇 정리해요
■워크북 4-5p ◆제시자료

안전교육
주사를 맞아요!

★놀이북 ■워크북 8p ◆제시자료

일

상

생

활

점심 및 간식 (새로운) 음식을 먹어봐요

낮잠 친구를 기분 좋게 깨워줘요

배변활동 화장실에서 순서를 기다려요

실내

자유

놀이

신체
썰매를 끌어요

♠활동지 ▲표준보육과정③ 236-237p(응용) 

언어
내 친구 막대인형

♠활동지 ▲표준보육과정③ 238-239p(응용) 

감각ㆍ탐색
신발 짝을 찾아요

■워크북 14p ▲표준보육과정③ 240-241p(응용) 

역할ㆍ쌓기
미용실 놀이

●교구 ■워크북 10-11p ▲표준보육과정③ 242-243p(응용) 

미술

친구를 꾸며주어요
●교구 ■워크북 9p ▲표준보육과정③ 242-243p(응용) 

친구와 함께 그려요
♠활동지 ▲표준보육과정③ 246-247p(응용) 

음률
「둘이 살짝」에 맞춰 율동해요

■워크북 12-13p ▲표준보육과정③ 248-249p(응용) 

실외놀이 잡기 놀이

귀가 

및

연계

귀가 선생님과 친구들에게 손 흔들며 인사해요

가정 및 
지역사회 연계

가정과의 연계 – 가족과 선생님, 친구의 사진을 보며 이름 말하기
지역사회와의 연계 – 선생님과 노인정, 양로원 등 어르신이 계시는 곳을 방문하여 
                    새해인사 드리기

비고
이 주제는 한 해를 마무리하며, 새로운 학기를 준비하는 2월에 실시하는 것이 적절하며,
설 연휴 등을 고려하여 융통적으로 운영할 수 있다.
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