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소주제

 활 동

새로운 것이 낯설어요 2

밖으로 나가 보아요 1

목 표
· 우리 반의 선생님, 친구와 함께 놀이하는 즐거움을 느낀다.

· 어린이집의 바깥 공간에서 몸을 움직이며 놀이하는 것을 즐긴다.

등원 및 맞이하기 전날 가정에서 지낸 영아의 일상에 대해 듣기

기본생활 및 안전
천천히 걸어요

모래 바람이 불어요 ◆제시자료 ■워크북 10p

일

상

생

활

점심 및 

간식
자리에 앉아서 먹어요 ★놀이북 ◆제시자료 ■워크북 7p ▲표준보육과정① 41p

낮잠 엄마, 아빠 목소리 들으며 자요

기저귀갈이/

배변활동
내 서랍장을 찾아요

실내

자유

놀이

신체 낮은 계단 오르고 내려요

언어

인형의 이름을 불러요 

●교구 - 코코 인형 ■워크북 11p ▲표준보육과정① 146-147p (응용)

감성그림책 ‘잘자라 귀여운 아기’

♬감성그림책 ◆제시자료

감각ㆍ탐색
신발을 찾아요

■워크북 14p ▲표준보육과정① 148-149p (응용)

역할ㆍ쌓기
코코 인형을 돌보아요

●교구 - 코코 인형 ■워크북 12-13p ▲표준보육과정① 150-151p (응용)

실외놀이 방울 달고 통통통

귀가 및

연계
귀가 선생님과 인사해요

비고
활동을 계획, 실행할 때 영아의 개별적 특성과 적응 정도를 고려하여 

활동의 난이도와 시간을 적절히 조절합니다.

●교구/■워크북/♬감성그림책/★놀이북/♣단어카드/◆제시자료/▲표준보육과정


