
아띠랑코코 11호(1월) 4주 주간계획안

활동

소주제

주 4주

쉬, 응가 놀이가 좋아요 2

등원 및 맞이하기
영아의 건강을 체크하고 투약방법 확인하기

▪워크북 3p

기본생활 및 안전
비상대피 훈련 시 선생님과 가요

▪워크북 4-5p 

일

상

생

활

점심 및 

간식

물을 자주 마셔요

▪워크북 9p ▴영아보육1세-71p

낮잠
잠자기 전에 얼굴을 닦아요

▪워크북 10-11p ▴영아보육1세-71p

실내

자유

놀이

신체
큰 동물 먹이주고 응가 시켜요

●교구-응가 놀이 ▪워크북 22-23p ▴영아보육1세-228p

언어 나의 배변책을 보아요

감각ㆍ탐색 나의 변기를 꾸며요

역할ㆍ쌓기 쉬, 응가 하는 흉내를 내요

실외놀이
눈, 얼음을 만져 보아요

▪워크북 18-19p ▴영아보육1세-226p

귀가 및

연계
귀가

손잡고 호호

▪워크북 26p

비고
이 주제는 영아의 흥미와 관심에 따라 1년 중 어느 시기라도 진행할 수 있으며 

배변놀이는 가정과 연계가 이루어지도록 합니다.


