
아띠랑코코 8호(10월) 1주 주간계획안

활동

소주제

주 1주

찾을 수 있어요 1

등원 및 맞이하기
도움 받아 신발장에 신발을 정리하기

▪워크북 3p ▴영아보육1세-57p

기본생활 및 안전
먹을 수 있는 것만 먹어요

▪워크북 4-5p ▴영아보육1세-64p

일

상

생

활

점심 및 

간식

음식 먹고 입을 닦아요

▪워크북 9p ▴영아보육1세-58p

낮잠
선생님이 그려주는 손바닥 그림

▪워크북 10-11p ▴영아보육1세-61p

실내

자유

놀이

신체 내 서랍장에 스티커를 붙여요

언어 비밀상자 속 물건 소리를 들어요

감각ㆍ탐색
크기대로 놓아요

●교구-동물 퍼즐 판 ▪워크북 6-7p ▴영아보육1세-56p

역할ㆍ쌓기 놀잇감 그림 블록 쌓기 놀이해요

실외놀이
비닐 가방에 자연물을 담아요

●교구-투명한 가방 ▪워크북 18-19p ▴영아보육1세-60p 

귀가 및

연계
귀가

몸짓으로 인사를 나누어요

▪워크북 26p

비고

이 주제는 실외놀이터, 공원 등에서 신체활동을 진행하는데 어렵지 않으며 

낙엽, 구름을 관찰하는 데 수월한 10월~11월에 이루어지는 것이 바람직하며 

적어도 7주 동안 이루어지도록 합니다.


