
아띠랑 코코 7호(9월) 월간계획안

활동

소주제

주 1주 2주 3주 4주

즐겁게 

할 수 있어요 1

즐겁게 

할 수 있어요 2
말할 수 있어요 1 말할 수 있어요 2

등원 및 맞이하기 도움 받아 내 신발장 찾기(워)

기본생활 및 안전 도움 받아 이를 닦아요(워)

일

상

생

활

낮잠 선생님이 불러주는 전래동요 들으며 잠을 자요(워)

기저귀갈이/

배변활동
아기 인형이 응가해요(워)

실내

자유

놀이

신체 내 몸을 크게 작게 엉덩이 걸음마
낮은 골대에 

공을 넣어요

네발로 걸어요

(워/교)

언어
“쉬, 응가”

말소리를 들어요

배변 그림책을 

보아요

(워/교/그)

내 목소리를 

녹음하여 들어요

‘어디까지 왔니?’

전래 동요를 들어요

감각ㆍ탐색
동물 응가 까꿍 놀이

(워/교)

촉감 기저귀를 

만져보아요

한지에 색 물을 

뿌려요

양말 손 인형으로 

놀아요

역할ㆍ쌓기
밀가루 반죽으로 

응가놀이를 해요

인형을 변기에 

앉혀요

보글보글 

음식을 끓여요

(워/교)

음식 먹는 

흉내를 내요

(워/교)

실외놀이 소리 나는 통 놀이(워) 울림통 놀이(워)

귀가 및

연계
귀가 배변 훈련을 위한 가정과의 연계에 대해 알려주기(워)

비고
이 주제는 배변 훈련의 과정과 다양한 발달영역에서 자신감과 성취감을 가질 수 있는 

놀이의 기회를 제공하여 격려해 주도록 합니다.

* 본 계획안의 내용은 국가 제공 표준보육과정을 기준으로 아띠랑이 중심이 된 월간계획안입니다.  
  표준보육과정과 연계된 활동을 표시하였으니 참고하시기 바랍니다.
* ()안의 표시는 다음과 같습니다.
  (워) 워크북, (교) 교구, (그) 그림책


