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대 상   만     세 영역 약물의 오용•남용 예방

활동명 다른 사람의 약을 먹지 않아요

목표

① 예쁜 색깔이나 맛있는 냄새가 나는 약이 있음을 안다.

② 몸무게와 아픈 곳에 따라 먹는 약이 다름을 안다.

③ 다른 사람의 약을 먹지 않도록 주의한다.

준비물 제시자료, 영상

활동 내용

[활동1: 예쁜 색깔이나 맛있는 냄새가 나는 약]

① 영아들과 함께 영상을 시청한다.

② 제시자료를 보며 예쁜 색깔이나 맛있는 냄새가 나는 약에 대해 이야기 나눈다.

[활동2: 다른 사람의 약을 먹지 않도록 주의하기]

③ 몸무게와 아픈 곳에 따라 먹는 약이 다름을 이야기 나눈다.

④ 다른 사람의 약을 먹으면 안되는 이유에 대해서 이야기 나눈다.

[활동3: 일상생활 속 안전교육 전달하기]

⑤ 투약시간마다 영아와 선생님이 함께 자신의 약이 맞는지 확인한 후 투약한다.

주의할 점

평가 . 


