
어린이집 비상대응 훈련계획
담당교사 안전관리책임관

훈련명 집중호우 발생 시 비상대응 훈련 일시      년        월        일

참가자
어린이집 보육교직원 ○○명

영유아 ○○명

훈련 

진행책임자
안전관리책임관 또는 안전관리자

훈련 목적 집중호우에 따른 조치사항을 마련하여, 피해 최소화하기 위함.

훈련 종류 실제 훈련

재난 상황

시나리오
오전 8시경 집중호우 예보, 오전 10시경 집중호우 주의보 발령.

훈련 내용

상황 대응 활동 평가 중점내용

집중호우 예보

 기상예보 청취 예보 점검

 바람에 날아갈 위험이 있는 물건(간판, 화분 등)과 놀이기구(자전거,                

 흔들말 등) 고정 또는 실내로 이동.
대응태도

 유리파손방지 (젖은 신문지 붙이기, 창틀에 고정하기 등) 대처활동

 우천대비 용품(우비, 우산, 장화 등) 착용 가정에 안내 대응태도

 사용하지 않는 밸브, 전기 콘센트 뽑기 대응태도

 침수 지역 모래주머니 준비 모래주머니점검

집중호우 주의보 발령
 실외활동 자제 실내 대체 활동

 보육시간 단축 및 휴원조치 통보 및 연락

집중호우 종료

 붕괴, 침수 지역 점검 기록 여부

 가스, 수도, 전기 등 점검 안전점검

사고보고  원장은 24시간 이내 시, 군, 구청에 보고 
사고보고서/

입력보고



어린이집 비상대응 훈련평가서
담당교사 안전관리책임관

훈련명 집중호우 발생 시 비상대응 훈련 일시      년        월        일

참가자
어린이집 보육교직원 ○○명

영유아 ○○명

훈련 

진행책임자
안전관리책임관 또는 안전관리자

훈련 목적 집중호우에 따른 조치사항을 마련하여, 피해 최소화하기 위함.

훈련 종류 실제 훈련

재난 상황

시나리오
오전 8시경 집중호우 예보, 오전 10시경 집중호우 주의보 발령.

훈련내용 평가

대응활동 평가 중점내용 평가항목 평가 (기술)

 기상예보 청취 예보 점검
우리 지역의 집중호우 예보를 

점검하였는가?

 바람에 날아갈 위험이 있는 

물건(간판, 화분 등)과 

놀이기구(자전거, 흔들말 등) 

고정 또는 실내로 이동.

대응태도
날아갈 위험이 있는 물건과 놀이기구를 

고정 또는 안전한 곳으로 이동시켰는가?

 유리파손방지 (젖은 신문지 

붙이기, 창틀에 고정하기 등)
대처활동 유리파손 방지를 위해 노력하였는가?

 우천대비 용품(우비, 우산, 

장화 등) 착용 가정에 안내
대응태도

영유아의 우천대비 용품에 대해 가정에 

안내하였는가?

 사용하지 않는 밸브, 전기 

콘센트 뽑기
대응태도

이차피해 발생이 나지 않도록 

노력하였는가?

 침수 지역 모래주머니 준비 모래주머니점검 충분한 모래주머니를 준비하였는가?

 실외활동 자제 실내 대체 활동 실내 대체 활동을 준비하였는가?

 보육시간 단축 및 휴원조치 통보 및 연락
영유아 보호자에게 알리고 알맞은 

조치를 했는가?

 붕괴, 침수 지역 점검 기록 여부
붕괴, 침수 지역을 점검하고, 사진을 

찍어 기록하였는가?

 가스, 수도, 전기 등 점검 안전점검 안전이상 유무를 점검하였는가? 

 원장은 24시간 이내 시, 군, 

구청에 보고 

사고보고서/

입력보고
정확한 보고를 하였는가?



훈련 개선 계획
훈련 시행일   년        월        일

훈련 종류 및 내용
-집중호우에 따른 조치사항

-실제 훈련

참여자
어린이집 보육교직원 ○○명

영유아 ○○명

개선사항

개선사항 비상대응계획 반영 담당자

안전관리책임관확인 (인)



구

분
내  용

집

중

호

우 

세

기

강우량

(mm)
사람이 받는 느낌 사람에게 미치는 영향 실외 상황 재해 발생 상황

10~20 세게 내리는 비 걸을 때 바지 젖음
지면에 물웅덩이 생성

-

20~30 장대비
우산을 쓰고 있어도 옷이 

젖음

하수도나 작은 하천에 물이 넘침

30~50
물통으로 퍼붓는 

듯함
도로가 강과 같이 됨

산사태가 일어나기 쉽고 도시의 

하수관 역류가 발생

50~80

폭포수와 같이 

내리며 쿵쿵 소리가 

남

우산이 도움 되지 못함

물보라가 일어나 

도로가 뿌옇게 되고 

시야가 흐림

지하실, 지하상가의 침수 발생

80 이상

가슴이 답답한 

압박감이 있고 

공포를 느낌

대규모 재난 발생 우려가 큼

집중호우세기

 (출처:어린이집 안전관리 백과,어린이집안전공제회)


