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활동

소주제

주 1주

 물놀이는 재미있어요 1

등원 및 맞이하기
아침 등원할 때의 기분에 대해 이야기하기 

▪워크북 3p ▴영아보육1세-53p  

기본생활 및 안전
위험하다고 알려주면 조심해요 

▪워크북 4-5p ▴영아보육1세-53p  

일

상

생

활

낮잠
잠자기 전에 얼굴을 닦아요

▪워크북 9p ▴영아보육1세-53p 

기저귀갈이

/배변활동

아기 변기에 앉아 놀이해요

▪워크북 10-11p ▴영아보육1세-54p 

실내

자유

놀이

신체
물주머니로 놀아요

▪워크북 21p ▴영아보육1세-316p 

언어 물에 뜨는 그림책

감각ㆍ탐색 주물주물 미역, 미끌미끌 다시마

역할ㆍ쌓기
보글보글 목욕 놀이

●교구-목욕 인형, 목욕 놀이 ▪워크북 6-7p ▴영아보육1세-322p 

실외놀이
아기 인형 목욕해요

▪워크북 18-19p ▴영아보육1세-324p 

귀가 

및

연계

귀가
손으로 까꿍 놀이하며 만나요 

▪워크북 26p 

비고

이 주제는 1년 중 어느 시기라도 할 수 있도록 융통성 있게 조정할 수 있습니다. 

물놀이는 재미있어요 소주제는 주로 여름에 집중되어 활동하나 

따뜻한 물을 받아서 연중 실시할 수 있습니다.


